MaBRnahmenkatalog

Hinweis zur Nutzung des MaBnahmenkatalogs

Die im

aufgefihrten

ableiten und es kénnen gezielt MaBnahmen identifiziert werden, die:

- schnell realisierbar sind,

- besonders dringend von Senior*innen benannt wurden oder
- eine hohe Wirkung bei vergleichsweise geringem Aufwand entfalten.

kénnen nach den Kategorien Umsetzbarkeit und Prioritét der Senior*innen gefiltert und sortiert werden. Dadurch lasst sich eine umsetzungsorientierte Reihenfolge

Bereich Ziel MaBnahme Umsetzbarkeit
Ehrenamtlicher Biirgerbuss durch, Organisation z.B. durch einen Verein.
Mobilitét Einfiihrung eines Biirgerbusses Nutzung als Eil 1s und Verbi g zwischen den Gemei mittel
onierung durch die
Mobilitat Einfiihrung eines Kurzstrecken Tickets oder Seniorentickets Preis max. 1,50 € oder kostenfrei. schwer
Einrichtung einer ! 'm zur K
Mobilitat m Hilfelei F i und sozialen Kontakten. Online sowie Offline.  mittel
Ausbau barrierefreier mit Sitzmoglichkeiten
digitaleen Fahrgastinformationen.
Neue Haltestellen in schlecht versorgten Bereichen (z. B. Kémmereihof,
Mobilitat OPNV-Infrastruktur modernisieren Sudergellersen). schwer
Mobilitat OPNV Angebot flexibilisieren und erweitern Einfiihrung eines Abend- und Wochenendbusses mit kleineren Fahrzeugen.  mittel
Sanierungsprogramm fiir Gehwege starten, mit Prioritat auf stark
frequentierte oder gemeldete Gefahrenstellen (Birkenweg, Dachtmissen,
Mobilitat Gehwege sichern Wiesenweq). schwer
i tiber Ver ierungen, E-Roller-Regeln und
Riicksi K ojekte mit Schulen und
Mobilitat Aufklérung und Kommunikation ichtung eines ilita B leicht
Laubmanagement-Plans und Pflicht zum Riickschnitt fur Anlieger
kommunizieren. Beleuchtung mit Bewegur 'n oder er
Mobilitat Sicherheit und Sauberkeit verbessern Technik in dunklen Wegabschnitten installieren. mittel
Trennung von FuR- und Radverkehr an Engstellen und stark genutzten
Wegen (Radweg nach Liineburg).
Mobilitat it und Klarheit im erhdhen leicht
Entwicklung eines Raumkonzepts; Identifizierung und Priifung der
potenziellen Nutzung ungenutzter kommunaler Rdume; Behebung von
Freizeit & Gemeinschaft Treffpunkte & Raumlichkeiten Infrastrukturméngeln mittel
i i eine uktur
Freizeit & Gemeinschaft Freizeit Vereinsintegration fordern mittel
Erstellung eines Ausstattungsplans; Finanzierungs-/Pflegekonzepte
Freizeit & Gemeinschaft Lokale Ausstattung entwickeln; Grundversorgung sichern; Offentliche Sportflachen schaffen mittel
Informationsplattform biindeln fiir eine bessere Ubersicht und einen
Freizeit & Gemeinschaft Koordination & Kommunikation Koordinator einsetzen zur Bekanntgabe aller Angebote leicht
Forderung der Weitergabe, bzw. des Verkaufes, von gebrauchten Handys auf
Digitale Teilhabe Handyflohmarkt Seiten der Verwaltung tiber einen organisierten Handyflohmarkt mittel
Organisation und Koordination von z.B. oder Info-Vid
Digitale Teilhabe oder andere Wi C Themen mittel
Einrichtung einer Ansprechperson mit festen Offnungszeiten fiir Fragen im
Digitale Teilhabe Ansprechperson Themenbereich Digitales schwer
Verbesserung der telefonischen Erreichbarkeit von Arztpraxen; klare
ikation von L iten und Einrichtung lokaler
Gesundheit und Pflege Erreichbarkeit der &rztlichen Versorqung verbessern Impfangebote; digitale und analoge Terminbuchung stérken mittel
Impf- und Vor in Dorfgemeir g n organisieren;
Ki ion mit Physi innen, und
Gesundheit und Pflege Préventive Angebote wohnortnah ausbauen Gesundheitsdienstleistern priifen mittel
i als feste einrichten
anbieten, | thren,
Gesundheit und Pflege Gemeindeschwester Arztpraxen U mit P I & Arzten k schwer
Alltagshilfen und Nachbarschaftsdienste fordern (Einkaufe, Begleitung),
Vermittlungsstelle fiir Unterstiitzung ohne Pflegestufe aufbauen,
Gesundheit und Pflege Niedrigschwellige Pflegeunterstiitzung Ehrenamtskoordination etablieren. mittel
Bedarf an P é i lokale P
(Insolvenzpravention), neue Modelle wie Kurzzeitpflege, Tagespflege und
Gesundheit und Pflege B iktur 1 betreutes Wohnen priifen. schwer
Zentrale Anlaufstelle mit festen Offnungszeiten einrichten, Beratung zu
Pflege, Wohnen, Mobilitat, Antrégen, Hilfsangeboten; telefonische
Gesundheit und Pflege Einfiihrung von Seniorenbiiro Erreichbarkeit & aufsuchende Beratung sicherstellen. mittel
Leitfaden ,Wer macht was?*, zentrale Telefon-/E-Mail-Stelle, Infoseite &
Gesundheit und Pflege Informations- und Meldestrukturen verbessern Rubrik im Gemeindeblatt leicht
Seelsorge- und Sorgentelefon (DRK/Kirche) ausbauen, Kummerkasten in
jeder Gemeinde einrichten, digitales & analoges Meldesystem fiir Bediirfnisse
Gesundheit und Pflege Sozialkontakte und psychosoziale Unterstiitzung sichern und Unterstiitzungsbedarf etablieren. leicht
Konzept fiir altersgerechten Wohnraum erstellen, ungenutzten Wohnraum
aktivieren (1. OG, Leerstand), Umnutzung von Bestandsgebauden priifen,
Wohnen im Alter Wohnraum bedarfsgerecht entwickeln & nutzen Entwicklung von Wohnprojekten fordern. schwer
Wohnungstauschbérse einfiihren, Vermittlungsplattform fiir Senioren-WGs,
Wohnpartnerschaften zwischen Jung & Alt fordern (z. B. Wohnraum gegen
Wohnen im Alter W isch und Vermittlung erlei 1 Hilfe). mittel
Beratung zu barrierefreiem Umbau anbieten, Zuschiisse fiir Treppenlifte &
bauliche l i neutrale F i
Wohnen im Alter Barrierefreiheit sichern schaffen. schwer
Beratungsstelle zu Wohnformen, Kosten, Wohnrecht & Wohnungsanpassung
Wohnen im Alter Wohnberatung bereitstellen schaffen; Termine im Seniorenbiiro oder mobil vor Ort. mittel
Broschiire und Onlineportal zu Wohnoptionen, Kosten, Anlaufstellen,
Wohnen im Alter Information und Orientierung verbessern Fo i iven zum Ei i leicht
Nachbarschaftshilfe aufbauen, Begegnungsformate & Treffpunkte fordern,
Seniorentreffen in DGHs, Gemeinschaftsréume aktivieren,
Mehr ionenhaus/Wohnprojekt L itzen, pl
Wohnen im Alter Soziale Kontakte und Gemeinschaftliche Strukturen férdern (online + analog), Schwarze Bretter. leicht
Nacl ilfe initiieren, mate & |
Wohnen im Alter Nachbarschaft starken férdern, lokale Unterstiitzungsaruppen aufbauen. mittel
Dorfhelfer*innen & Alltagshilfen ausbauen, Vermittlungsstelle fir Gartenhilfe,
Einkaufe, Begleitung zu Terminen; Verbindung mit Seniorenbdro /
Wohnen im Alter Unterstiitzung im Alltag sicherstellen Nachbarschaftshilfe. mittel
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